
5 июня 2015 года    
Всероссийская научно-практическая конференция 

«Питание и здоровье» 
 

Место проведения: Дом Правительства Свердловской области (г. Екатеринбург, 

Октябрьская пл., д.1) 
 

Время проведения: 9:00 – 17.00 
 

Регистрация: 8:30-9:00 
 

Председатели: д.м.н. Гурвич Владимир Борисович, д.м.н., профессор Кузьмин Сергей 

Владимирович, д.м.н., профессор Хотимченко Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор 

Ханферьян Роман Авакович. 

 

Модератор: Мажаева Татьяна Васильевна 

 

9.00-9.15 Приветственные выступления от Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека,  ФГБНУ НИИ Питания 

РАМН, Управления Роспотребнадзора по Свердловской области.  

 

9.15-9.30 Питание как важнейший фактор в 

профилактике неинфекционных 

заболеваний 

Хотимченко Сергей Анатольевич  – 

ВРИО заместителя директора по 

научной работе ФГБНУ НИИ Питания 

РАМН, д.м.н., профессор  

09.30-09.45 Актуальные вопросы организации 

диетологической помощи 

населению 

Шарафетдинов Хайдерь Хамзярович 

– главный внештатный специалист 

диетолог Департамента 

здравоохранения г. Москвы, 

заведующий отделением болезней 

обмена веществ Клиники лечебного 

питания ФГБНУ НИИ питания РАМН, 

д.м.н., профессор 

09.45-10.00 Актуальные вопросы организации 

лечебного питания в 

стационарных и амбулаторных 

условиях 

Гроздова Татьяна Юрьевна – вице-

президент Национальной ассоциации 

клинического питания, д.м.н., 

профессор 

10.00-0.15 Питание спортсменов и лиц, 

имеющих высокие физические 

нагрузки 

Ханферьян Роман Авакович – 

руководитель лаборатории спортивного 

питания с группой алиментарной 

патологии ФГБНУ НИИ Питания 

РАМН, д.м.н., профессор  

10.15-10.30 Методология оценки риска 

здоровью как критерий 

безопасности пищевых продуктов 

Атискова Нина Георгиевна – ведущий 

специалист по оценке риска ФБУН 

«Федерально-научный центр медико-

профилактических технологий 

управления рисками здоровью 

населения», г. Пермь 

 



10.30-10.45 Методические подходы 

организации надзора за 

требованиями Технического 

регламента Таможенного союза 

«О безопасности пищевой 

продукции» ТР ТС 021/2011» 

Шелунцова Наталья Гумаровна – 

начальник отдела надзора по гигиене 

питания Управления Федеральной 

службы по защите прав потребителей и 

благополучия человека по 

Свердловской области 

 

10.45-11.00 Подходы к применению 

административных и гражданско-

правовых механизмов управления 

безопасностью пищевых 

продуктов 

Абсатарова Елена Ройкисовна – 

начальник отдела юридического 

обеспечения Управления Федеральной 

службы по защите прав потребителей и 

благополучия человека по 

Свердловской области 

 

11.10-11.15 Методические подходы к 

реализации риск-ориентированной 

модели надзорных мероприятий в 

отношении пищевых предприятий 

Мажаева Татьяна Васильевна – 

руководитель отдела гигиены питания, 

качества и безопасности продукции 

ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП 

 

11.45-11.30 Опыт организации работ по 

контролю за внедрением 

Технического регламента 

Таможенного союза «О 

безопасности пищевой 

продукции» ТР ТС 021/2011 

Козубская Валентина Ивановна – 

научный сотрудник отдела гигиены 

питания, качества и безопасности 

продукции ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП 

11.30-12.00 Перерыв  

12.00-12.15 Применение различных 

методических подходов к оценке 

экспозиции, контаминантов 

химической природы с 

продуктами питания 

Лаврентьев Алексей Николаевич – 

заместитель главного врача ФБУЗ 

«Центр гигиены и эпидемиологии в 

Свердловской области» 

12.15-2.30. Опыт работы Управления 

Роспотребнадзора по 

Свердловской области по 

выявлению фактов 

фальсификации пищевых 

продуктов 

Афанасьева Наталья Федоровна – 

начальник отдела защиты прав 

потребителей Управления Федеральной 

службы по защите прав потребителей и 

благополучия человека по 

Свердловской области 

 

12.30-12.45 Питание и здоровье различных 

групп населения России и 

Свердловской области  

Мажаева Татьяна Васильевна – 

руководитель отдела гигиены питания, 

качества и безопасности продукции 

ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП 

 

12.45-13.00 Причины и последствия массового 

распространения гиповитаминозов 

и микроэлементозов у населения 

России. 

Турчанинов Денис Владимирович – 

заведующий кафедрой гигиены с 

курсом питания человека ГБОУ ВПО 

Омский государственный медицинский 

университет Минздрава России, д.м.н., 

профессор  

 



13.00-13.15 Анемии, связанные с питанием: 

причины и обоснование 

многоуровневой профилактики 

Глаголева Оксана Николаевна – 

ассистент кафедры гигиены с курсом 

питания человека ГБОУ ВПО Омский 

государственный медицинский 

университет Минздрава России 

Козубенко Ольга Владимировна - 

ассистент кафедры гигиены с курсом 

питания человека ГБОУ ВПО Омский 

государственный медицинский 

университет Минздрава России 

 

13.15-13.30 Подходы к оценке и управлению 

профессиональным риском на 

основе современных технологий 

алиментарной профилактики и 

диетотерапии 

Дубенко Светлана Эдуардовна – врач-

диетолог отдела гигиены питания, 

качества и безопасности продукции 

ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП 

13.30-13.45 Экономический аспект проблемы 

ожирения на примере 

Свердловской области 

Изможерова Надежда Владимировна 

– заведующий кафедры фармакологии и 

клинической фармакологии ГБОУ ВПО 

УГМУ Минздрава  России, д.м.н., 

профессор г. Екатеринбург 

 

13.45-14.00 Реализации городской программы 

по питанию школьников   

Харитонов Александр Николаевич – 

главный врач МАУ Городской Центр 

медицинской профилактики г. 

Екатеринбурга 

 

14.05-14-15 Риски для здоровья населения г. 

Нижнего Тагила, связанного с 

питанием 

Бармин Юрий Яковлевич – начальник 

территориального отдела Управления 

Роспотребнадзора по Свердловской 

области в городе Нижний Тагил, 

Пригородном, Верхнесалдинском 

районах, городе Нижняя Салда, городе 

Кировград и Невьянском районе 

14.15-14.30 Организация и совершенствование 

питание студентов Свердловской 

области 

Островская Светлана Валерьевна – 

заместитель министра 

агропромышленного комплекса и 

продовольствия Свердловской области  

Мекерова Ольга Валерьевна – 

начальник отдела организации 

и развития общественного питания 

и услуг Министерства 

агропромышленного комплекса и 

продовольствия Свердловской области 

 

14.30-15.30 Обед  

15.30-15.45 Современный подход к коррекции 

массы тела. Белковые заменители 

пищи - эффективное и безопасное 

решение для снижения веса 

Шилина Алла Васильевна – врач-

диетолог, эндокринолог высшей 

категории, эксперт бренда Herbalife 



15.45-16.00 Междисциплинарные подходы к 

полиморбидному больному: опыт 

центра диетологии города 

Новосибирска  

Позняк Ольга Александровна –ГБОУ 

ВПО «Новосибирский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, заместитель главного врача по 

медицинской части ГБУЗ НСО ГКБ №2 

г. Новосибирск 

 

16.00-16.15 Продукты специализированного 

питания в профилактике сердечно-

сосудистых заболеваний 

Мезенцева Наталья Георгиевна – 

научно-производственная фирма 

"Новь", г. Новосибирск 

 

16.15-16.30 Разработка новых рецептур блюд 

для лечебно-профилактического 

питания рабочих 

Борцова Екатерина Леонидовна – 

доцент кафедры технологий питания 

ФГБОУ ВПО «Уральский 

государственный экономический 

университет», к.э.н. 

 

16.30-16.45 Опыт работы Приволжского 

Федерального центра 

оздоровительного питания. 

Перспективы развития 

Игнатьев Владимир Александрович – 

директор Приволжского федерального 

центра оздоровительного питания 

16.45-17.00 Гигиеническая оценка питания и 

пищевого статуса отдельных 

групп работников 

металлургического производства и 

разработка мер профилактики 

заболеваний с алиментарными 

факторами риска 

 

Данилова Юлия Владимировна –

ассистент ГБОУ ВПО ЮУГМУ 

Минздрава России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


