
АППАРАТ ПОЛНОМОЧНОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ПРЕЗИДЕНТА 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В УРАЛЬСКОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СВЕРДОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
УРАЛЬСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ЕКАТЕРИНБУРГСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ НАУЧНЫЙ ЦЕНТР 
ПРОФИЛАКТИКИ И ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ РАБОЧИХ ПРОМПРЕДПРИЯТИЙ 

VI КОНГРЕСС НЕВРОЛОГОВ УРАЛА 
28-30 ноября 2019 г. 

Место проведения: 
г. Екатеринбург, ул. Бориса Ельцина, 8 

Отель Hyatt Regency 
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ОРГКОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ 

Цветков А.И. Министр здравоохранения Свердловской области 

Ковтун О.П. Ректор ФГБОУ ВО «Уральский государственный 
медицинский университет» МЗ РФ, профессор, член-
корреспондент РАН 

Сутункова М.П. Директор ФБУН «Екатеринбургский медицинский 
научный центр профилактики и охраны здоровья рабочих 
промпредприятий» 

Кузьмина Л.И. Советник департамента по социальной политике 
представителя Президента Российской Федерации в 
Уральском федеральном округе 
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ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА 

Алашеев А.М. Главный невролог МЗ Свердловской области, к.м.н. 

Анищенко Л.И. Главный невролог АО г. Ханты-Мансийска 

Бельская Г.Н. Главный невролог МЗ Челябинской области, 
заведующая кафедрой неврологии ФПК и ПП, д.м.н., 
профессор  

Белкин А.А. Заведующий кафедрой физической и реабилитационной 
медицины ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, директор 
ООО «Клиника Института Мозга», г. Екатеринбург, 
д.м.н., профессор 

Волкова Л.И. Главный невролог УрФО, заведующая кафедрой 
нервных болезней, нейрохирургии и медицинской 
генетики ФГБОУ ВО УГМУ, д.м.н.  

Гусев В.В. Главный невролог Управления здравоохранения г. 
Екатеринбурга, к.м.н. 

Кокоталкина М.А. Главный невролог Ямало-Ненецкого автономного 
округа 

Барсукова Л.Л. Главный невролог Тюменской области, к.м.н. 

Шатина И.Н. Главный невролог Департамента здравоохранения 
Курганской области 

Широков В.А. Заведующий НПО «Клиника неврологии» 
Екатеринбургского медицинского научного центра 
ПОЗРПП, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ России 

Место проведения:  

29-30 ноября – г. Екатеринбург, ул. Ельцина, 8, 
отель Хаятт Ридженси 

28 ноября - ФБУН «Екатеринбургский медицинский научный центр ПОЗРПП», 
г. Екатеринбург, ул. Московская, 12, ауд. 152 



VI КОНГРЕСС НЕВРОЛОГОВ УРАЛА (СЕТКА) 
29-30 ноября 2019 г. 

Место проведения: г. Екатеринбург, ул. Бориса Ельцина, 8, Отель Hyatt Regency 
29 ноября 2019 г. 

Время Бальный зал АВ (500 человек) 
9.00-9.30 Приветствия: 

1. Цветков А.И. - Министр здравоохранения Свердловской области
2. Ковтун О.П. – д.м.н., член-корр. РАН, ректор ФГБОУ ВО Уральского государственного медицинского университета МЗ РФ
3. Сутункова М.П. – к.м.н., директор ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП Роспотребнадзора
4. Кузьмина Л.И. – советник Департамента по социальной политике представителя Президента РФ в Уральском Федеральном округ
Вступительное слово: 
Современное развитие нейронаук – Волкова Л.И., д.м.н., зав. кафедрой нервных болезней, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ 
ВО УГМУ МЗ России, Главный невролог УрФО, г. Екатеринбург 

9.30-13.20 Пленарное заседание Модераторы: Волкова Л.И., Широков В.А. 
9.30-9.50 Ауторегуляция мозгового кровообращения. Клиническое значение – Белкин А.А., д.м.н., проф., г. Екатеринбург 
9.50-10.20 Нейростимуляция супраорбитального нерва - новый метод лечения мигрени – Табеева Г.Р., д.м.н. проф., г. Москва (не входит в 

программу НМО) 
10.20-10.50 Многоуровневые невропатии: проблемы диагностики и лечения – Широков В.А., д.м.н., проф., г. Екатеринбург  
10.50-11.10 Программная низкоинтенсивная реабилитация больных рассеянным склерозом» – Сиверцева С.А., д.м.н., г. Тюмень; Белкин А.А., 

д.м.н., проф., г. Екатеринбург 
11.10-11.40 Холинергический менеджмент неврологических больных – Захаров В.В., д.м.н., проф., г. Москва  
11.40-12.10 Доказательства эффективности и безопасности НПВП в практической неврологии – Живолупов С.А., д.м.н., проф., г. С-Петербург  
12.10-12.40 Радикулопатия и люмбоишиалгия – два берега у одной реки – Широков В.А., д.м.н., проф. (не входит в программу НМО) 
12.40-13.10 Курация пациента с дисциркуляторной энцефалопатией. Первичная, вторичная профилактика – Искра Д.А., д.м.н., проф., г. С-

Петербург 
13.10-13.20 Дискуссия, вопрос-ответ 
13.20-14.00 ОБЕД 

14.00 - 17.00 Симпозиумы и сателлитные симпозиумы 
Бальный зал АВ (вместимость 500 чел.) 
Модераторы: Живолупов С.А., Гусев В.В. Зал Топаз (вместимость 80 человек) Зал Изумруд (вместимость 80 

человек) 
14.00-14.20 Боли в спине. Особенности 

диагностики и лечения: заблуждения и 
ошибки, мифы и реалии – Ковальчук 
В.В., д.м.н., проф., г. С-Петербург (не 
входит в программу НМО)  

14.00-
15.30 

Симпозиум Российского общества по 
изучению боли (РОИБ) (не входит в 
программу НМО) 
«Хроническая боль: симптом или 
самостоятельное заболевание?» 
Модератор: Кукушкин М.Л., д.м.н., 
проф., г. Москва 

14.00-
15.30 

Сателлит «Множество проблем 
или как подобрать решение» (не 
входит в программу НМО)  
1. Дискогенная боль: особенности
диагностики и течения – Широков 
В.А., д.м.н., проф., г. Екатеринбург 
2. Постинсультный болевой
синдром: недооцененная проблема 

14.20-14.40 Перспективы патогенетической 
терапии ХНБС у коморбидных 
пациентов – Искра Д.А., д.м.н., проф., г. 



С-Петербург 1. Хроническая боль – этиология,
патогенез, распространенность – 
Кукушкин М.Л., д.м.н., проф., г. Москва 
2. Хроническая боль в рубрикаторе
международной классификации 
болезней 11-ого пересмотра – Давыдов 
О.С., к.м.н., г. Москва 
3. Особенности терапии пациентов с
хронической болью – Чурюканов М.В., 
к.м.н., г. Москва 

– Гусев В.В., к.м.н., г. Екатеринбург
3. Постинсультная депрессия.
Причины, диагностика, лечение – 
Волкова Л.И., д.м.н., г. Екатеринбург 

14.40-15.00 Сосудистые заболевания головного 
мозга. Особенности этиопатогенеза. 
Современные тенденции диагностики, 
терапии, реабилитации и 
профилактики – Ковальчук В.В., д.м.н., 
проф., г. С-Петербург (не входит в 
программу НМО) 

15.00-15.20 Особенности терапии болевого 
синдрома у коморбидных пациентов: 
безопасность и эффективность – 
Широков В.А., д.м.н., проф., г. 
Екатеринбург 

15.20-15.40 «Диагностика и возможности лечения 
дискогенной радикулопатии без 
операции – Вахнина Н.В., к.м.н., доцент, 
г. Москва (не входит в программу НМО) 

15.30-
17.00 

Открытая дискуссия «Люмбоишалгия 
и радикулопатия – можно ли ставить 
знак равенства?» (не входит в 
программу НМО)  
Модератор: – Кукушкин М.Л. 
Участники дискуссии – В.А. Широков, 
М.В. Чурюканов, О.С. Давыдов. 

15.30-
17.00 

Сателлит не входит в программу 
НМО 
1. Персонифицированный подход к
диагностике и лечению болей в 
спине. Синтез собственного 
клинического опыта и 
международных клинических 
рекомендаций – Нестерова М.В., 
д.м.н., проф., г. Екатеринбург 
2. Мастер-класс «Основы
проведения блокад» – Гусев В.В., 
к.м.н., г. Екатеринбург 
3. Мастер-класс «Лечебная
физкультура при болях в спине, 
дифференцированный подход» – 
Балуева Т.В., врач невролог высшей 
категории, г. Екатеринбург 

15.40-16.00 Межнейрональные коммуникации и 
будущее в ведении пациентов с ЦВЗ, 
возможности терапии – Живолупов 
С.А., д.м.н., проф., г. Санкт-Петербург 

16.00-16.20 Туннельный синдром: 
дифференциальная диагностика и 
возможности терапии – Гусев В.В., 
к.м.н., г. Екатеринбург 

16.20-16.40 Головокружения. Дифференциальная 
диагностика – Стариков П.В., к.м.н., г. 
В. Новгород 

16.40-17.00 «Старческая астения» – Волкова Л.И., 
д.м.н., г. Екатеринбург 

30 ноября 2019 г. 
Бальный зал АВ (500 человек) 

9.00 - 13.00 Пленарное заседание  
Модераторы: Калинский П.П., Алашеев Ф.М. 

9.00- 9.30 Нейропластичность. Доказательная база для пациентов, перенесших инсульт – Янишевский С.Н., д.м.н., г. Санкт-Петербург 
9.30 - 10.00 Клинический полиморфизм хронических форм цереброваскулярной болезни – Федин А.И., д.м.н., проф., г. Москва 
10.00- 10.30 Когнитивные нарушения при сосудистых заболеваниях головного мозга – Левин О.С., д.м.н., проф., г. Москва 
10.30- 10.50 Настоящее и будущее реперфузионной терапии ишемического инсульта – Алашеев А.М., к.м.н., г. Екатеринбург 
10.50- 11.10 Место интерферонов в современной терапии рассеянного склероза – Сиверцева С.А., д.м.н., г. Тюмень  



11.10- 11.30 «Техники косвенных внушений и эффективность терапии» – Калинский П.П., д.м.н., проф., г. Владивосток  
11.30- 11.50 Нарушения сна в практике врача – Крылова Л.Г., г. Челябинск (не входит в программу НМО)  
11.50- 12.10 Неврологические аспекты развития детей дошкольного возраста – Сулимов А.В., к.м.н., г. Екатеринбург  
12.10- 12.30 Боль в спине: редкие случаи, которые часто встречаются – Теплякова О.В., д.м.н., проф., г. Екатеринбург (не входит в программу НМО) 
12.30- 12.50 Ведение пациентов с последствиями ЧМТ: взгляд невролога – Гусев В.В., к.м.н., г. Екатеринбург (не входит в программу НМО) 
12.50- 13.00 Дискуссия, вопрос - ответ 
13.00- 13.30 ОБЕД  

13.30 - 16.30 Симпозиумы и сателлитные симпозиумы 
Бальный зал АВ (вместимость 500 человек) 
Модераторы: Волкова Л.И., Нестерова М.В. Зал Топаз (вместимость 80 человек) 

13.30- 13.50 Маски депрессии в практике невролога – Федотова А.В., 
к.м.н., доцент, г. Москва. (не входит в программу НМО) 

13.30-
15.00 

Сателлит «Боль в спине без иррадиации: на стыке дисциплин» 
(не входит в программу НМО) 
1. Хондропротекторы в лечении неспецифический боли в спине: «pro»
& «contra». Взгляд невролога – Нестерова М.В., д.м.н., проф., г. 
Екатеринбург 
2. Боль в спине. Частые причины, но трудный диагноз – Теплякова
О.В., д.м.н., проф., г Екатеринбург 
3. «Хроническая скелетно-мышечная боль: курс на качество жизни» –
Феклистов А.Ю., врач-ревматолог, г. Москва 

13.50- 14.10 «Спондилодисцит» – что скажет ревматолог. – Теплякова 
О.В., проф., г. Екатеринбург (не входит в программу НМО) 

14.10- 14.30 Традиционная терапия боли НПВП: есть ли 
альтернатива? – Гусев В.В., к.м.н., г. Екатеринбург 

14.30- 14.50 Нарушение спинального кровообращения – Волкова Л.И., 
д.м.н., г. Екатеринбург 

14.50- 15.10 Проблема безопасности пациентов с хронической 
ишемией мозга – Гусев В.В., к.м.н., г. Екатеринбург 

15.10- 15.30 Спорные вопросы ведения больного с ХИМ – Камчатнов 
П.Р., д.м.н., проф., г. Москва 

15.30- 15.50 Понятие о нейроваскулярной единице в неврологии – 
Нестерова М.В., д.м.н., проф., г. Екатеринбург 

15.50- 16.10 «Венозная энцефалопатия: клиника, диагностика и 
терапевтический подход» – Дьяконова Е.Н., д.м.н., проф., г. 
Иваново 

16.10- 16.30 Пациент на амбулаторном приеме. Коморбидность, стресс 
и качество жизни – Нестерова М.В., д.м.н., проф., г. 
Екатеринбург 

28 ноября 2019 
Екатеринбургский медицинский научный центр профилактики и охраны здоровья рабочих промпредприятий, 
г. Екатеринбург, ул. Московская, 12, ауд. 152 

9.00-
12.00 Конкурс молодых ученых «Раритеты в неврологии и нейрохирургии»



7 

ПРОГРАММА YI Конгресса неврологов Урала 

29 ноября  

08.30 - 
09.00 

Регистрация. Открытие выставки 

09.00 – 
09.15 

Приветствие: 
Цветков А.И. – министр здравоохранения Свердловской области 
Ковтун О.П. – член-корр. РАН, проф., ректор ФГБОУ ВО УГМУ 
Минздрава России 
Сутункова М.П. – к.м.н., директор ФБУН ЕМНЦ ПОЗРПП 
Роспотребнадзора 
Кузьмина Л.И. – Советник департамента по социальной политике 
представителя Президента Российской Федерации в Уральском 
федеральном округе 
Вступительное слово: 
Современное развитие нейронаук – Волкова Лариса Ивановна, 
д.м.н., зав. кафедрой нервных болезней, нейрохирургии и 
медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, Главный 
невролог УрФО, г. Екатеринбург 

9.15-13.30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модераторы: д.м.н. Л.И. Волкова, д.м.н., проф. В.А. Широков 

9.30- 
9.50 

Ауторегуляция мозгового кровообращения. Клиническое 
значение – Белкин Андрей Августович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, директор ООО «Клиника Института 
Мозга», г. Екатеринбург 

9.50- 
10.20 

Нейростимуляция супраорбитального нерва – новый метод 
лечения мигрени – Табеева Гюзаль Рафкатовна, д.м.н. профессор 
кафедры нервных болезней и нейрохирургии 1 Московского 
Государственного Медицинского Университета им И.М. Сеченова, 
президент Российского общества по изучению головной боли. 
Доклад компании-спонсора «Сотекс» (не входит в программу НМО) 
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10.20- 
10.50 

Многоуровневые невропатии: проблемы диагностики и лечения 
- Широков Василий Афонасьевич, д.м.н., профессор кафедры 
нервных болезней, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ 
ВО УГМУ МЗ России, руководитель НПО «Клиника неврологии» 
ЕМНЦ ПОЗРПП, Екатеринбург, Захаров Яков Юрьевич – к.м.н., 
руководитель Центра клинической нейрофизиологии ООО 
«Городская больница № 41», г. Екатеринбург 

10.50- 
11.10 

Программная низкоинтенсивная реабилитация больных 
рассеянным склерозом» – Сиверцева Стелла Анатольевна, 
д.м.н., руководитель Центра рассеянного склероза, МСЧ 
«Нефтяник»; Белкин Андрей Августович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой физической и реабилитационной медицины 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, директор ООО «Клиника Института 
Мозга», г. Екатеринбург 

11.10- 
11.40 

Холинергический менеджмент неврологических больных – 
Захаров Владимир Владимирович, д.м.н., профессор кафедры 
нервных болезней ММА им. И.М. Сеченова, г. Москва  

11.40- 
12.10 

Доказательства эффективности и безопасности НПВП в 
практической неврологии – Живолупов Сергей Анатольевич, 
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО ВМА им. 
С.М. Кирова Минобороны РФ, г. Санкт-Петербург 

12.10- 
12.40 

Радикулопатия и люмбоишиалгия – два берега у одной реки - 
Широков Василий Афонасьевич, д.м.н., профессор кафедры 
нервных болезней, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ 
ВО УГМУ МЗ России, руководитель НПО «Клиника неврологии» 
ЕМНЦ ПОЗРПП, Потатурко Алексей Владимирович – к.м.н., 
заведующий неврологическим отделением ЕМНЦ ПОЗРПП, г. 
Екатеринбург. Доклад компании-спонсора «Д-р Реддис» (не входит 
в программу НМО) 

12.40- 
13.10 

Курация пациента с дисциркуляторной энцефалопатией. 
Первичная, вторичная профилактика – Искра Дмитрий 
Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней 
ФГБВОУ ВО ВМА им. С.М. Кирова Минобороны РФ, г. Санкт-
Петербург  

13.10- 
13.20 

Дискуссия, вопрос-ответ 

13.20-14.00 ОБЕД 
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14.00-17.00 Симпозиумы и сателлитные симпозиумы 

14.00-17.00 БАЛЬНЫЙ ЗАЛ АВ 

Модераторы: д.м.н., проф. Живолупов С.А., к.м.н. Гусев В.В. 

14.00- 
14.20 

Боли в спине. Особенности диагностики и лечения: 
заблуждения и ошибки, мифы и реалии – Ковальчук Виталий 
Владимирович, заслуженный врач России, председатель 
Общества врачей реабилитологов СПб, руководитель Центра 
медицинской реабилитации «Городская больница №38 им. Н.А. 
Семашко», зав. отделением неврологической реабилитации, 
профессор Кембриджского Университета. Доклад компании-
спонсора «Байер» (не входит в систему НМО) 

14.20- 
14.40 

Перспективы патогенетической терапии ХНБС у 
коморбидных пациентов – Искра Дмитрий Анатольевич, 
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО ВМА 
им. С.М. Кирова Минобороны РФ, г. Санкт-Петербург 

14.40- 
15.00 

Сосудистые заболевания головного мозга. Особенности 
этиопатогенеза. Современные тенденции диагностики, 
терапии, реабилитации и профилактики – Ковальчук 
Виталий Владимирович, д.м.н., профессор, Председатель 
общества реабилитологов Санкт-Петербурга, (г. Санкт Петербург) 
Доклад компании- спонсора «Герофарм» (не входит в программу 
НМО) 

15.00- 
15.20 

Особенности терапии болевого синдрома у коморбидных 
пациентов: безопасность и эффективность – Широков 
Василий Афонасьевич, д.м.н., профессор кафедры нервных 
болезней, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 
УГМУ МЗ России, руководитель НПО «Клиника неврологии», 
Терехов Никита Леонидович – научный сотрудник НПО 
«Клиника неврологии» ЕМНЦ ПОЗРПП, г. Екатеринбург 

15.20- 
15.40 

«Диагностика и возможности лечения дискогенной 
радикулопатии без операции – Вахнина Наталья Васильевна, 
к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии 
ФГАОУ ВО «ПМГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России. 
Доклад компании-спонсора «Валеант» (не входит в программу 
НМО) 
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15.40- 
16.00 

Межнейрональные коммуникации и будущее в ведении 
пациентов с ЦВЗ, возможности терапии – Живолупов Сергей 
Анатольевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней 
ФГБВОУ ВО ВМА им. С.М. Кирова Минобороны РФ, г. Санкт-
Петербург 

16.00- 
16.20 

Туннельный синдром: дифференциальная диагностика и 
возможности терапии – Гусев Вадим Венальевич, к.м.н., 
заведующий неврологическим отделением ГКБ № 23, ассистент 
кафедры нервных болезней, нейрохирургии и медицинской 
генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, главный невролог г. 
Екатеринбурга, ведущий научный сотрудник Лаборатории Мозга 
УРФУ  

16.20- 
16.40 

Головокружения. Дифференциальная диагностика – 
Стариков Павел Владимирович, к.м.н., главный невролог В. 
Новгорода, зав. отделением неврологии клиники №1 ГОБУЗ 
«ЦГКБ»  

16.40- 
17.00 

«Старческая астения» – Волкова Лариса Ивановна, д.м.н., 
заведующая кафедрой нервных болезней, нейрохирургии и 
медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, Главный 
невролог УрФО, Екатеринбург. Доклад компании спонсора 
«Chiesi» (не входит в программу НМО) 

17.00- 17.20 Дискуссия, вопрос-ответ 
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Зал Топаз 

14.00-15.30 Симпозиум Российского общества по изучению боли (РОИБ) 
«Хроническая боль: симптом или самостоятельное заболевание?» 

проводится при поддержке компании «Д-р Реддис»  
(не входит в программу для НМО) 

Модератор: д.м.н., проф. Кукушкин Михаил Львович 

1. Хроническая боль – этиология, патогенез, распространенность –
Кукушкин Михаил Львович, д.м.н., профессор, заведующий лабораторией
фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ НИИ общей
патологии и патофизиологии. Генеральный секретарь Российского Общества
по изучению боли (РОИБ), Москва

2. Хроническая боль в рубрикаторе международной классификации
болезней 11-ого пересмотра – Давыдов Олег Сергеевич, к.м.н., ведущий
научный сотрудник лаборатории фундаментальных и прикладных проблем
боли ФГБНУ НИИ общей патологии и патофизиологии, руководитель
комитета по невропатической боли Российского Общества по изучению боли
(РОИБ), Москва

3. Особенности терапии пациентов с хронической болью – Чурюканов
Максим Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и
нейрохирургии ФГБОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, старший
научный сотрудник. Клиники изучения и лечения боли ФГБНУ РНЦХ им.
Б.В. Петровского, руководитель комитета по организации противоболевой
помощи Российского Общества по изучению боли (РОИБ), член президиума
Европейской Федерации боли

15.30-17.00 Открытая дискуссия «Люмбоишиалгия и радикулопатия – 
можно ли ставить знак равенства?» 

Сателлит проводится при поддержке компании «Фармстандарт»  
(не входит в программу для НМО) 

Модератор: д.м.н., проф. Кукушкин Михаил Львович 

Дискуссия будет посвящена обсуждению проблемы боли в поясничном отделе 
позвоночника и дифференциальному диагнозу между люмбоишиалгией и 
радикулопатией. Планируется сравнение клинической и нейровизуализационной 
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картины при люмбоишиалгии и радикулопатии. Будут проанализированы 
сходства и различия в ведении пациентов с данными состояниями 

Участники дискуссии: 

Широков Василий Афонасьевич, д.м.н., профессор кафедры нервных 
болезней, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ 
России, руководитель НПО «Клиника неврологии» ЕМНЦ ПОЗРПП, г. 
Екатеринбург 
Давыдов Олег Сергеевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
фундаментальныхи прикладных проблем боли ФГБНУ НИИ общей патологии и 
патофизиологии,руководитель комитета по невропатической боли Российского 
Общества поизучению боли (РОИБ), г. Москва 

Чурюканов Максим Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и 
нейрохирургии ФГБОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, старший 
научный сотрудник. Клиники изучения и лечения боли ФГБНУ РНЦХ им. Б.В. 
Петровского, руководитель комитета по организации противоболевой помощи 
Российского Общества по изучению боли (РОИБ), член президиума 
Европейской Федерации боли, г. Москва 

Зал Изумруд 
14.00-15.30 Сателлит «Множество проблем или как подобрать решение» 

проводится при поддержке компании  
ЗАО «ФармФирма «Сотекс»  

(не входит в программу для НМО) 

1. Дискогенная боль: особенности диагностики и течения – Широков
Василий Афонасьевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней,
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России,
руководитель НПО «Клиника неврологии» ЕМНЦ ПОЗРПП, г. Екатеринбург

2. Постинсультный болевой синдром: недооцененная проблема – Гусев
Вадим Венальевич, к.м.н., заведующий неврологическим отделением ГКБ
№ 23, ассистент кафедры нервных болезней, нейрохирургии и медицинской
генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, главный невролог г. Екатеринбурга,
ведущий научный сотрудник Лаборатории Мозга УРФУ

3. Постинсультная депрессия. Причины, диагностика, лечение – Волкова
Лариса Ивановна, д.м.н., заведующая кафедрой нервных болезней,
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нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, 
Главный невролог УрФО, г. Екатеринбург 

15.30-17.00 Сателлит проводится при поддержке компании 
ООО «Берингер Ингельхайм»  

(не входит в программу для НМО) 

1. Персонифицированный подход к диагностике и лечению болей в спине.
Синтез собственного клинического опыта и международных
клинических рекомендаций – Нестерова Марина Валентиновна, д.м.н.,
профессор кафедры нервных болезней, нейрохирургии и медицинской
генетики ФГБОУ ВО УГМУ.

2. Мастер-класс «Основы проведения блокад» – Гусев Вадим Венальевич,
к.м.н., заведующий неврологическим отделением ГКБ № 23, ассистент
кафедры нервных болезней, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ
ВО УГМУ МЗ России, главный невролог г. Екатеринбурга, ведущий
научный сотрудник Лаборатории Мозга УРФУ

3. Мастер-класс «Лечебная физкультура при болях в спине,
дифференцированный подход» – Балуева Татьяна Владимировна, врач
невролог высшей категории, врач ЛФК, заведующая многопрофильным
лечебно-диагностическим отделением «Нейроэксперт» МАУ ЦГКБ №23.
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30 ноября 

БАЛЬНЫЙ ЗАЛ АВ 

09.00-13.00. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модераторы: д.м.н., профессор Калинский П.П., к.м.н. Алашеев Ф.М. 

9.00- 
9.30 

Нейропластичность. Доказательная база для пациентов, 
перенесших инсульт – Янишевский Станислав Николаевич, 
д.м.н., заведующий НИЛ неврологии и нейрореабилитации 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова», доцент кафедры нервных 
болезней ФГБВОУ ВО ВМА им. С.М. Кирова Минобороны РФ, 
г. Санкт-Петербург 

9.30- 
10.00 

Клинический полиморфизм хронических форм 
цереброваскулярной болезни – Федин Анатолий Иванович, 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии ФДПО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заслуженный врач РФ, член 
президиума правления Всероссийского общества неврологов и 
Национальной ассоциации по борьбе с инсультом, член 
Американской академии неврологии, главный редактор газеты 
«Новости неврологии», г. Москва  

10.00- 
10.30 

Когнитивные нарушения при сосудистых заболеваниях 
головного мозга – Левин Олег Семенович, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой неврологии ГБОУ ДПО РМАПО, член 
исполнительного комитете Европейской секции Movement 
Disorders Society, член Правления Всероссийского общества 
неврологов, член Президиума Национального общества по 
изучению болезни Паркинсона и расстройства движений 

10.30- 
10.50 

Настоящее и будущее реперфузионной терапии 
ишемического инсульта – Алашеев Андрей Марисович, 
к.м.н., заведующий неврологическим отделением для лечения 
больных ОНМК ГБУЗ СО «СОКБ № 1», главный невролог МЗ 
Свердловской области 

10.50- 
11.10 

Место интерферонов в современной терапии рассеянного 
склероза – Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 
руководитель Центра рассеянного склероза, МСЧ «Нефтяник», 
Тюмень  
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11.10- 
11.30 

«Техники косвенных внушений и эффективность терапии» – 
Калинский Павел Павлович, д.м.н., профессор института 
клинической неврологии и реабилитационной медицины ФГБОУ 
ВО «Тихоокеанский государственный медицинский 
университет» МЗ РФ, г. Владивосток 

11.30- 
11.50 

Нарушения сна в практике врача – Крылова Любовь 
Григорьевна, ассистент кафедры неврологии ИДПО ФГБОУ ВО 
ЮУГМУ Минздрава России, врач невролог высшей 
квалификационной категории. Доклад компании спонсора ООО 
«Бристол-Майерс Сквибб» (не входит в систему НМО) 

11.50- 
12.10 

Неврологические аспекты развития детей дошкольного 
возраста – Сулимов Алексей Валентинович, главный детский 
невролог управления здравоохранения администрации г. 
Екатеринбурга, к.м.н., врач-невролог высшей категории  

12.10- 
12.30 

Боль в спине: редкие случаи, которые часто встречаются – 
Теплякова Ольга Вячеславовна, д.м.н., профессор кафедры 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО УГМУ. Доклад компании 
спонсора ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини» (не входит в систему 
НМО) 

12.30- 
12.50 

Ведение пациентов с последствиями ЧМТ: взгляд невролога 
– Гусев ВадимВенальевич, к.м.н., заведующий
неврологическим отделением ГКБ № 23, главный невролог г. 
Екатеринбурга, ведущий научный сотрудник Лаборатории Мозга 
УРФУ. Доклад компании спонсора АО 
«Татхимфармпрепараты» (не входит в систему НМО) 

12.50- 
13.00 

Дискуссия, вопрос - ответ 

13.00-13.30 ОБЕД 
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13.30-16.30 Симпозиумы и сателлитные симпозиумы 

13.30-16.30 Бальный зал АВ 

Модераторы: д.м.н. Л.И. Волкова, д.м.н., проф. М.В. Нестерова 

13.30- 
13.50 

Маски депрессии в практике невролога – Федотова 
Анастасия Валерьевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии 
факультета усовершенствования врачей Российского 
государственного медицинского университета им. Н.И. 
Пирогова, г. Москва. Доклад компании-спонсора «Эбботт» (не 
входит в программу НМО) 

13.50- 
14.10 

«Спондилодисцит» – что скажет ревматолог. – Теплякова 
Ольга Вячеславовна, д.м.н., профессор кафедры 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО УГМУ. Доклад компании-
спонсора ООО «МайланФарма» (не входит в систему НМО) 

14.10- 
14.30 

Традиционная терапия боли НПВП: есть ли альтернатива? – 
Гусев Вадим Венальевич, к.м.н., заведующий неврологическим 
отделением ГКБ № 23, ассистент кафедры нервных болезней, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ 
России, главный невролог г. Екатеринбурга, ведущий научный 
сотрудник Лаборатории Мозга УРФУ  

14.30- 
14.50 

Нарушение спинального кровообращения – Волкова Лариса 
Ивановна, д.м.н., зав. кафедрой нервных болезней, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ МЗ 
России, Главный невролог УрФО, г. Екатеринбург 

14.50- 
15.10 

Проблема безопасности пациентов с хронической ишемией 
мозга – Гусев Вадим Венальевич, к.м.н., заведующий 
неврологическим отделением ГКБ № 23, ассистент кафедры 
нервных болезней, нейрохирургии и медицинской генетики 6. 
ФГБОУ ВО УГМУ МЗ России, главный невролог г. 
Екатеринбурга, ведущий научный сотрудник Лаборатории Мозга 
УРФУ  

15.10- 
15.30 

Спорные вопросы ведения больного с ХИМ – Камчатнов 
Павел Рудольфович, д.м.н., профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, г. Москва 
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15.30- 
15.50 

Понятие о нейроваскулярной единице в неврологии – 
Нестерова Марина Валентиновна, д.м.н., профессор кафедры 
нервных болезней, нейрохирургии и медицинской генетики 
ФГБОУ ВО УГМУ 

15.50- 
16.10 

«Венозная энцефалопатия: клиника, диагностика и 
терапевтический подход» – Дьяконова Елена Николаевна, 
врач высшей квалификационной категории, д.м.н., профессор 
кафедры неврологии и нейрохирургии ИвГМА 

16.10- 
16.30 

Пациент на амбулаторном приеме. Коморбидность, стресс и 
качество жизни – Нестерова Марина Валентиновна, д.м.н., 
профессор кафедры нервных болезней, нейрохирургии и 
медицинской генетики ФГБОУ ВО УГМУ 

Зал Топаз 

13.30-15.00 «Боль в спине без иррадиации: на стыке дисциплин» 
Сателлит проводится при поддержке компании «Промомед» 

(не входит в программу для НМО) 

1. Хондропротекторы в лечении неспецифический боли в спине: «pro» &
«contra». Взгляд невролога – Нестерова Марина Валентиновна, д.м.н.,
профессор кафедры нервных болезней, нейрохирургии и медицинской
генетики ФГБОУ ВО УГМУ, г. Екатеринбург

2. Боль в спине. Частые причины, но трудный диагноз – Теплякова Ольга
Вячеславовна, д.м.н., профессор кафедры поликлинической терапии,
ультразвуковой и функциональной диагностики УГМУ, врач-ревматолог,
научный руководитель амбулаторной службы МО «Новая больница», г
Екатеринбург.

3. «Хроническая скелетно-мышечная боль: курс на качество жизни» –
Феклистов Алексей Юрьевич, врач-ревматолог, заведующий
Антицитокиновым центр НИИ Ревматологии, член Ассоциации
ревматологов России, г. Москва
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28 ноября 2019 
Екатеринбургский медицинский научный центр профилактики и охраны 

здоровья рабочих промпредприятий,  
г. Екатеринбург, ул. Московская, 12, ауд. 152 

9.00-12.00 Конкурс молодых ученых  
«Раритеты в неврологии и нейрохирургии» 

Жюри конкурса:  
д.м.н. Л.И. Волкова, д.м.н., проф. В.А. Широков, д.м.н. М.В. Нестерова, 
д.м.н. С.А. Сиверцева, к.м.н. В.Я. Кунис,  
д.м.н., проф. Р.Г. Образцова, д.м.н., проф. М.В. Надеждина  

09.00- 
09.15 

Крикливец Полина Эдуардовна   
Наследственные нейродегенерации с накоплением железа 
(клиническое наблюдение) (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Волкова Л.И.  
содокладчики: Вол А.Е. 

09.15- 
09.30 

Масютина Дарья Дмитриевна 
Интрадуральные абсцессы спинного мозга в неврологической 
практике (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Гончаров М.Ю. 

09.30- 
09.45 

Ахкямова Мария Альбертовна  
Клинический случай семейной тромбофилии с развитием 
ишемических инсультов у молодой женщины и ребенка  
(г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Гусев В.В. 
содокладчики: Ковтун О.П., Львова О.А. 

09.45- 
10.00 

Кодинцев Антон Николаевич 
Единственный в родословной случай миотонической дистрофии 
1 типа (клиническое наблюдение) (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Широков В.А. 
содокладчики: Егорова А.Д., Потатурко А.В. 

10.00- 
10.15 

Рахманина Ольга Александровна  
Врожденная нечувcтвительность к боли у ребенка – редкий 
случай в клинический практике (г. Тюмень, г. Нижневартовск) 
научный руководитель: Левитина Е.В. 
содокладчики: Чуракова Ю.Г. 
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10.15- 
10.30 

Косаченко Александра Ильинична 
Влияние комбинаций генетических полиморфизмов на 
вероятность возникновения инвалидности после перенесенного 
в детстве ишемического инсульта (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Львова О.А. 
содокладчики: Москалева А.С., Сергеева М.В., Сергеев А.П. 

10.30- 
10.45 

Муратова Анастасия Александровна 
Синдром Орбели: клинический случай.  
научный руководитель: Невмержицкая К.С. 

10.45- 
11.00 

Суровцева Дарья Александровна  
Острый поперечный миелит у детей: оценка течения и исходов 
по результатам длительного наблюдения (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Невмержицкая К.С. 
содокладчики: Волкова Л.И., Сергеева М.В. 

11.00- 
11.15 

Ковзель Виктор Алексеевич 
Радиологически изолированный синдром в педиатрической 
практике (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Невмержицкая К.С. 
содокладчики: Волкова Л.И., Анненкова И.В. 

11.15- 
11.30 

Михайлова Екатерина Петровна  
Описание клинического случая пациентки с врожденной 
мышечной дистрофией Ульриха (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Овсова О.В. 

11.30- 
11.45 

Поляков Александр Олегович 
Клинический случай болезни Мойя-мойя в сочетании с 
вероятным антифосфолипидным синдромом (г. Екатеринбург) 
научный руководитель: Волкова Л.И. 
содокладчики: Дмитриев А.В. 

11.45-
12.00 

Подведение итогов и награждение победителей 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 


