






 



 



 









отзыв 
на автореферат диссертации Потатурко Алексея Владимировича 

«Комплексная оценка факторов риска и разработка дифференцированных 
методов лечения спондилогенных поясничных болевых синдромов у 

пациентов, работающих в неблагоприятных производственных условиях 
(клинико-эпидемиологическое исследование)», представленной к защите на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальностям 
14.02.04 - медицина труда, 14.01.11 - нервные болезни 

Исследованная автором диссертационного исследования тема 

формирования у работников спондилогенных болевых синдромов является, 

несомненно, актуальной, так как указанная патология наблюдается весьма 

широко, особенно у трудящихся среднего и пожилого возраста в самых 

разных отраслях экономики и непроизводственной сферы: от горно-

добывающей промышленности до здравоохранения. Комплексный подход к 

совершенствованию системы ранней диагностики, определения основных 

факторов риска спондилогенных болевых синдромов поясничного отдела 

позвоночника у работающих в различных условиях и профессиях с учетом 

многофакторности этиологии, сопровождающийся разработкой эффективных 

и безопасных комплексов лечения с учетом клинических особенностей 

является приоритетным в решении вопросов сохранения здоровья и 

повышения качества жизни пациентов и определяет актуальность данного 

диссертационного исследования. 

В работе А.В. Потатурко представлен анализ изучения влияния 

вредных производственных факторов, а также сопутствующей патологии на 

распространенность и риск развития болей в спине. На основании 

многофакторного анализа выделены наиболее значимые риски развития 

спондилогенных болевых синдромов в условиях воздействия комплекса 

различных факторов, что может быть использовано при информировании 

работника при приеме на работу и для мотивирования работодателя на 

создание условий, направленных на управление этими факторами риска. 

Достоинством работы является комплексная оценка состояния здоровья 

работников, изучение влияния ряда терапевтических заболеваний на течение 



неврологической патологии, что соответствует развивающемуся в настоящее 

время в медицине труда направлению по исследованию коморбидности у 

работающих в условиях воздействия различных вредных производственных 

факторов. 

Получены новые данные о выявлении неспондилогенных признаков 

болей в нижней части спины на дополнительном клинико-инструментальном 

обследовании после периодических медицинских осмотрах. На основании 

полученных данных разработан и апробирован алгоритм формирования 

групп диспансерного наблюдения на этапах амбулаторной и стационарной 

помощи. Также эти данные могут быть использованы при планировании 

профилактических и лечебных мероприятий. 

К числу не менее значимых результатов диссертации, 

характеризующихся новизной и теоретической значимостью, следует отнести 

изучение течения профессиональных радикулопатий в постконтактом 

периоде и выделение преобладающих вариантов течения по клиническим, 

нейрофизиологическим и рентгенографическим показателям, что может быть 

использовано в работе медицинских учреждений и органов медико-

социальной экспертизы с данными пациентами. 

Для практического здравоохранения разработан комплекс методик 

лечения спондилогенных поясничных болевых синдромов, 

сопровождающийся признаками венозной недостаточности, который 

позволяет повысить эффективности продолжительность сохранения 

терапевтического эффекта, а также качество жизни этой категории больных. 

В автореферате представлен список публикации автора по теме диссертации, 

состоящий из 73 работ, 30 из которых опубликованы в журналах, 

включенных в перечень рецензируемых научных изданий. Результаты 

исследования неоднократно были представлены на российских и 

международных конференциях. 

В автореферате, к сожалению, имеются отдельные несущественные 

стилистические смысловые погрешности. Например, задачи 5 и 6 можно 



было бы объединить в одну фразу примерно следующего содержания: 

«Оценить эффективность и безопасность использования 

дифференцированных методов комплексной терапии с учетом клинических 

особенностей спондилогенных поясничных болевых синдромов». В 

четвертом положении, выносимом на защиту («4. Результаты клинико-

инструментального обследования свидетельствуют о клинико-

рентгенологических и клинико-нейрофизиологических диссоциациях в 

постконтактном течении профессиональных радикулопатий»), явно не 

хватает дополнения о том, в чем же состоят выявленные диссоциации? Если 

просмотреть текст автореферата далее, то там есть весьма адекватное 

описание упомянутых диссоциаций, и самое основное из этой информации 

уместно было привести в конце четвертого положения. 

По тексту автореферата не вполне понятно, есть ли у автора 

исследования гипотеза о том, каким образом наличие сопутствующей 

патологии, например, органов дыхания или желудочно-кишечного тракта 

влияют на увеличение риска развития болей в нижней части спины? 

Возможно, он ответит на этот вопрос при выступлении на защите. 

Тем не менее, автореферат диссертационной работы удовлетворяет 

всем требованиям, предъявляемым Высшей аттестационной комиссией 

Российской Федерации. Содержание работы полностью соответствует 

заявленным специальностям. В заключении следует отметить, что исходя из 

представленного в автореферате материала, диссертационная работа 

Потатурко Алексея Владимировича «Комплексная оценка факторов риска и 

разработка дифференцированных методов лечения спондилогенных 

поясничных болевых синдромов у пациентов, работающих в 

неблагоприятных производственных условиях (клинико-эпидемиологическое 

исследование)» на соискание ученой степени доктора медицинских наук 

является законченной научно-квалифицированной работой, представляет как 

теоретический, так и практический интерес, отличающийся новизной 



решенных задач, современным методическим уровнем, обоснованными 

выводами. 

На основании автореферата, можно сделать заключение о соответствии 

проведенного диссертационного исследования критериям пункта 9 

«Положения о присуждении ученых степеней» (Постановление 

Правительства РФ от 24 сентября 2013г. № 842 с изменениями согласно 

Постановлениям Правительства РФ от 21.04.2016г. №335 и от 01.10.2018г. 

№1168), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

доктора медицинских наук, а Потатурко Алексей Владимирович заслуживает 

присуждения ученой степени доктора медицинских наук по специальностям 

14.02.04 медицина труда и 14.01.11 - нервные болезни. 
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